
体　験　講　座

英 会 話 講 座

物　理　講　座

化　学　講　座

文　化　部 持ち物

演　　　劇 体育館シューズ

科 学 研 究 ―

英　　　語 ―

合　　　唱 ―

吹　奏　楽 （あれば）楽器

美　　　術 筆記用具

書　　　道 ―

漫 画 研 究 ―

軽　音　楽 楽器の持参可（ギター、ベース、ドラムスティックなど）

ダ　ン　ス 運動着、体育館シューズ

トーチトワリング 運動着

囲碁・将棋部 ―

文芸同好会 筆記用具
エコ・クッキング同好会 タオル　※変更となりました(7/22)

ボランティア同好会 ―

運　動　部 持ち物

男　バ　レ　ー 運動着、体育館シューズ

女　バ　レ　ー 運動着、体育館シューズ

女　ソ　フ　ト 運動着、運動靴（スパイク可）、グローブ

女　テ　ニ　ス 運動着、運動靴　　（あれば）ラケット（貸し出し可）

　 卓　　　球 ―

剣　　　道 剣道ができる用意（剣道着、剣道具）

男サッカー 運動着、運動靴　　（あれば）スパイク、すねあて

硬　式　野　球 野球道具一式、スパイク、アップシューズ

トーチの基礎練習から、曲に合わせての演技まで、先輩たちと一緒に楽しみましょう！

アダム先生による英会話授業！英語でのやりとりを通じて、いろいろな表現を学ぼう！

音が目に見える！？iPadとハイスピードカメラで見る音の世界。

人工イクラを作っちゃおう！そして本物と比べてみましょう。どんな違いがあるのかな？

楽しく稽古して、私たちと一緒に汗を流しましょう！
基礎練習から始め、最終的にはミニゲームまで、先輩たちと一緒に汗を流しましょう！

アップ・キャッチボール・ノック・フリーバッティングをします。市邨で一緒に野球をしよう！

バッティング・ノックなど基礎的な練習を体験します。部の雰囲気を体感してみてください。

一緒に基本練習を行います。

オーバーハンドパス・アンダーハンドパスなどの基礎練習をします。スパイク練習で高校のネットの高さを体験してみよう。

先輩たちと一緒に、レシーブ練習・ミニゲームを体験します。楽しく元気にバレーボールしましょう。

（見学のみ）

在校生がダンスレッスンを担当します。簡単な振り付けを覚えて、一緒に踊りましょう。ダンス経験の少ない方も大歓迎です！

ボードゲームの対局を、先輩たちと一緒に楽しみましょう！

「夏」をテーマに文章を書こう！
小麦粉粘土を作って、パン作りの模擬体験をします。家庭で簡単にできるパンの作り方も紹介します。

先輩たちと一緒に、児童館へ出かけます。ぜひ、参加してみてください。

内容

いちむらの吹奏楽部に体験入部しよう！パート練習・合奏など、先輩たちと一緒に練習しましょう。

アニメーション装置の一つであるゾートロープを作り、描いた絵を動かしましょう。

簡単な墨絵を描きます。絵が得意でない人も、コツをつかめば上手に描けます！

部誌の作成に向けた活動内容を紹介します。実際に漫画を描いてみましょう！

楽器の持ち方から始め、バンド演奏にチャレンジします！

発声練習から始めて、合唱練習をします。簡単な曲を一緒に歌いましょう。

内容

令和元年度　夏の学校見学会　各講座・部活動体験　内容　８月２２日（木）

発声練習を中心に即興劇やゲーム形式の練習を楽しみましょう。（衣装を着てもらうこともできます！）

体験講座（物理講座・化学講座）　

体験講座（英会話講座）


